
Thrombose-Prophylaxe
Frauenklinik OP

ºgute Evidenz: s. Literatur 1, 2 und 3

Art des Eingriffes Dauer Risiko tief Risiko mittel Risiko hoch

Alter <40 Jahre Alter ≥40
HRT / Varikosis
BMI ≥27 – 29 kg/ m2

Alter >60
Neoplasie/Thrombophilie
Anamnese, TVT,LE
BMI (≥30 kg/m2)

• Hysteroskopie
• Fraktionierte Curettage
• Abort-Curettage
• Mamma PE
• Laparoskopische Sterilisation
• Diagnostische Laparoskopie
• Konisation
• Tension free Vaginal Tape

1 x prä- oder
postoperativ

(Zeitverhältnisse bei
EDA/Spitalanästhesie

beachten!)

Frühmobilisation
Fragminº 2'500 E s.c./Tag

und
Kompressionsstrümpfe

Fragminº 5'000 E s.c./Tag
und

Kompressionsstrümpfe

• Abdominale Hysterektomie
• Vaginale Hysteroskopie
• Descensus Eingriffe
• Mamma-Eingriffe
• Staging Laparatomie
• Interventionelle Laparatomie

bis Austritt
Fragminº 5'000 E s.c./Tag

und
Kompressionsstrümpfe

Fragminº 5'000 E s.c./Tag
und

Kompressionsstrümpfe

Fragminº 5'000 E s.c./Tag
und

Kompressionsstrümpfe
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