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Medikamente gegen Schmerzen, Erkältung, Grippe, rheumatische Beschwerden, 
Entzündungen, die wegen einer zusätzlichen Beeinträchtigung der Blutgerinnung von 

Patienten mit Blutungsneigung gemieden werden sollten 
Alca-C Dolgit Nisulid 
Alcacyl/-instant Dolo Spedifen Nurofen/-L 
Aleve Dolocyl /-forte Olfen/-retard 
Alges-X Ecofenac/-Ret./-CR Optifen/ Dolo 
Algifor/-L/forte/Junior Ecoprofen Perskindol Ibuprofen akut 
Alka Seltzer Felden/ -lingual Pirocam 
Amavita Ibuprofen 400 Flector/-EP Pirosol 
Apranax Froben /-Retard Piroxicam Helvepharm 
Arthrotec Grefen Piroxicam Mepha 
Asa-Tabs Grofenac/-Retard Ponstan 
Asasantin Retard Ibu Actavis Primofenac 
Ascosal Ibu Eco Proxen 
Aspégic Ibufen-L Relova / - Dolo 
Aspirin (C) / Aspirin cardio /-Complex Ibuprofen Adico Saridon N 
Aspirin 500 Instant Ibuprofen Cimex Seractil  
Aspro (C)  Ibuprofen N Helvepharm Sonotryl neue Formel 
ASS + C Sandoz Ibuprofen Teva Spedifen 
ASS Cardio Spirig Ibuscent Spiralgin 
Assaren Retard Ibusifar Sportusal Tabs 
Aulin Indocid /-Retard Strepfen Lutschtabletten  
Balmox/-Soluble Indometacin retard Helvepharm Thrombace Neo 100 
Brufen/-Retard Inflamac / - SR Tiatral 100 SR 
Contra-Schmerz /-C Iproben Tilcotil 
Contra-Schmerz plus Irfen Tilur/-retard 
DexOptifen Kardegic Togal ASS 300, 500 
Diclac Ketesse Tonopan neue Formel 
Diclobenin Lodine /-Retard Tora-Dol 
Diclofenac Adico Mefenacid Treupel Dolo Ibuprofen 
Diclofenac CIMEX Mefenamin Pfizer Treupel Grippe 
Diclofenac K Mefenamin Teva Vifenac 
Diclofenac Retard Helvepharm Mefenaminacid CIMEX Voltaren /-Rapid/-Retard 
Diclofenac Rivopharm Mefenaminsäure Sandoz Voltaren Dispers 
Diclofenac Teva Mephadolor 500 Neo Voltaren Dolo 
Diclofenac-1 A Pharma Migpriv Voltfast 
Dismenol Formel L Mobicox Xefo 
Dismenol/-forte Naproxen Mepha  

Andere verbotene Medikamente 
 

Vit. K-Antagonisten: Marcoumar, Sintrom 
Antiaggregation: Plavix und Generika mit dem Wirkstoff Clopidogrel  

Heparin-Gruppe: in therapeutischer Dosierung z.B. Fragmin, 
Fraxiforte, Fraxiparine, Arixtra, Clexane, Xarelto, etc.  

Pflanzliche Präparate, die die Blutungsneigung beeinflussen können, 
enthalten Weidenrinde (Salicis cortex); Mädesüss (Filipendulae ulmariae flos/ Spiraeae ulmariae flos);  

Ginkgo (Ginkgo biloba) oder Knoblauch (Allium sativum) 
 

Weidenrinde: Mädesüss: Knoblauch: Ginko: 
Akkoplant N Urinex A. Vogel Knoblauch Kapseln Allium Plus (+Knoblauch) 
Arkopaps Weidenrinde Künzle Rheumatee Arkocaps Knoblauch Kapseln Gincosan Kapseln 
Assalix Künzle Erkältungstee  Arterosan plus Kapseln  Symfona/forte Kapseln 
Dr. Bernbecks Erkältungstee Mességué Wiesenkönigin AVC plus Knoblauchdragées Tanakene Dragées / Tropfen 
Morga Salicis Tee Kernosan Nr. 17 Erk.  Kernosan No. 1 Tabletten Tebofortin Tabl / Tropfen 
Kerosan Nr. 31  Knoblauch Pillen Dr. Welti Tebokan Tabletten 
Salicum Tabletten  Phytopharma Knoblauchdragées Geriaforce Tropfen 
Sindroga Rheumatee  Triallin Drag. Talert Tabletten 
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Diese Liste ist nicht vollständig. Falls Sie ein Medikament gegen Schmerzen, Fieber, Grippe, Rheuma oder Entzündung einnehmen 
müssen und sich unsicher fühlen, ob und inwiefern Sie es einnehmen dürfen, fragen Sie bitte Ihren Arzt. 


